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Trainingsspiele

Sammlung  von  Gehirn
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WAS  IST  ERINNERUNG?
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Memorie  ist  eine  Sammlung  von  18  fesselnden  Handyspielen,  die  dabei  helfen,  die  verschiedenen  kognitiven  

Funktionen  unseres  Gehirns  zu  trainieren.  Diese  unterhaltsamen  und  spannenden  mentalen  Übungen  zielen  darauf  

ab,  fünf  kognitive  Fähigkeiten  in  den  Bereichen  Aufmerksamkeit,  Gedächtnis,  Entscheidungsfindung,  räumliches  

Bewusstsein  und  kognitive  Flexibilität  zu  verbessern.

eine  genaue  Möglichkeit,  die  Gehirnfitness  durch  Berechnung  der  Benutzerfitness  zu  verfolgen  und  zu  trainieren

kognitiver  Score,  zusätzlich  zu  den  Spiel-Scores.

Gepaart  mit  dem  Neeuro  SenzeBand  oder  SenzeBand  2  sorgt  die  Memorie-App  dafür

Ermöglichen  Sie  es  sich,  schneller  zu  denken,

Lernen  Sie  intelligenter  und  erinnern  Sie  sich  besser
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Aufmerksamkeit  ist  die  Fähigkeit,  sich  zu  einem  bestimmten  Zeitpunkt  auf  wichtige  Dinge  zu  konzentrieren.  

Aufmerksamkeits-  und  Gehirntrainingsspiele  ermutigen  die  Spieler,  eine  längere  Aufmerksamkeitsspanne  zu  

erlangen,  um  neue  Konzepte  zu  verarbeiten  und  tägliche  Aufgaben  leichter  zu  erledigen.

Durch  das  Training  der  kognitiven  Flexibilität  können  Sie  Ihre  Aufmerksamkeit  effizient  von  einer  Aufgabe  auf  die  andere  

verlagern.  Ein  Beispiel  ist  der  Wechsel  zwischen  Lesen

Das  Gedächtnis  ist  wichtig  für  das  Speichern  und  Abrufen  von  Informationen.  Gehirntraining  verbessert  Aspekte  wie  

das  Arbeitsgedächtnis.  Das  Arbeitsgedächtnis  kann  man  sich  als  eine  mentale  Notiz  vorstellen,  die  dabei  hilft,  

Informationen  im  Auge  zu  behalten,  bis  sie  zum  Nachdenken,  Verstehen  und  Lösen  von  Problemen  verwendet  

werden  müssen.

Indem  wir  Logik  und  Argumentationsfähigkeiten  trainieren,  können  wir  bewusstere  Entscheidungen  treffen,  indem  wir  

relevante  Informationen  organisieren  und  Alternativen  skizzieren.

Anweisungen  aus  einem  Kochbuch  und  Zubereitung  des  Essens.

Räumliche  Fähigkeiten  beziehen  sich  auf  die  Fähigkeit,  die  räumlichen  Beziehungen  zwischen  Objekten  oder  Räumen  

zu  verstehen,  zu  begründen  und  sich  daran  zu  erinnern.  Räumliches  Training  ist  für  alltägliche  Aufgaben  wie  

Autofahren,  die  Verwendung  von  Karten  und  sogar  für  körperliche  Betätigung  oder  Sport  relevant.

Bei  der  Entscheidungsfindung  geht  es  darum,  Informationen  zu  sammeln  und  die  richtigen  Entscheidungen  zu  bewerten.

TRAINIEREN  UND  VERBESSERN  SIE  KOGNITIVE  FÄHIGKEITEN
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Schärfen  Sie  Ihre  5  kognitiven  Fähigkeiten
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Benutzer  können  eine  Bewertung  absolvieren,  um  ihre  aktuellen  kognitiven  Fähigkeiten  

(Aufmerksamkeit,  Gedächtnis,  räumliche  und  Entscheidungsfindung  sowie  kognitive  Flexibilität)  zu  ermitteln.  

Dieser  Test  ermöglicht  es  der  Anwendung,  die  kognitiven  Fähigkeiten  des  Einzelnen  zu  verstehen,  zu  

verfolgen  und  ein  Trainingsprogramm  darauf  abzustimmen.

BEWERTEN  SIE  IHRE  FÄHIGKEITEN

4

Eine  Einschätzung  zum  Ermessen

Ihre  aktuellen  kognitiven  Fähigkeiten
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PROGRAMM-EMPFEHLUNG

Nach  einer  Beurteilung  kann  ein  Benutzer  das  empfohlene  Trainingsprogramm  absolvieren.

Dazu  ist  eine  Kopplung  mit  dem  Neeuro  SenzeBand  oder  SenzeBand  2  erforderlich

Um  sicherzustellen,  dass  Benutzer  effizient  vorankommen,  verfügt  Memorie  über  einen  

integrierten  Leitfaden,  der  den  Benutzern  hilft,  ihre  Leistung  zu  verstehen,  und  den  nächsten  Schritt  empfiehlt.
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Programme  sollen  ein  Gehirntrainingsprogramm  mit  einer  vorab  festgelegten  Reihe  von  Spielen  

ermöglichen,  die  täglich  gespielt  werden  können.  Der  Nutzer  kann  die  gewünschte  Trainingsintensität  

selbst  bestimmen.

Empfohlenes  Schulungsprogramm
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LEISTUNGSVERFOLGUNG
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Die  Gesamtleistung  zeichnet  den  Fortschritt  des  Benutzers  für  jede  kognitive  Fähigkeitskategorie  

basierend  auf  den  gespielten  Spielen  auf.  Benutzer  können  außerdem  ihr  Leistungsniveau  im  
Zeitverlauf  verfolgen.

Ihre  Gesamtleistung

Verfolgen  und  verstehen
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Kontaktiere  uns

Wir  sind  stolz  auf  unsere  Fähigkeit,  das  Leben  der  Menschen  zu  verändern  und  Geschäftsmöglichkeiten  zu  schaffen.  

Arbeiten  Sie  noch  heute  mit  uns  zusammen!  Scannen  Sie  diesen  QR-Code,  um  jetzt  Kontakt  aufzunehmen.
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