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Sensoria Fitness Smart Shirt + HRM
Das Fitness T-Shirt von Sensoria bietet ein bequemes, kompressionsbasiertes 
Design. Das T-Shirt verfügt über weiche Textilelektroden von ComfTech die 
dauerhafte und zuverlässige Daten zur Herzfrequenz für Ihren bevorzugten 
Herzfrequenzmesser und mobile Anwendungen liefern. So können Sie Ihr 
Fitnessprogramm optimieren und Ihre Leistung verbessern. Schließen Sie 
einfach den Herzfrequenzmesser von Sensoria an und messen Sie Ihre Leistung, 
Ihre Trainingsfortschritte und nutzen Sie die Daten um die Qualität Ihres 
Fitnesserlebnisses zu steigern. Dank standardisierter Druckelektroden das das 
Shirt auch mit anderen beliebten Herzfrequenzmessern genutzt werden (wie der 
Polar H7 oder Garmin Premium). Endlich ein komfortables Kompressions-Shirt 
mit zuverlässigen, 100% textilen EKG-Elektroden. Mit Sensortechnologie von 
ComfTech. Das Fitness T-Shirt von Sensoria bietet komfortable, konsistente und 
zuverlässige Herzfrequenzdaten für Ihren bevorzugten Herzfrequenzmesser 
und mobile Anwendungen. So können Sie Ihr Fitnessprogramm optimieren und 
Ihre Leistung verbessern.

 �  Made in Italien
 �  Komfortabel und intelligent
 �  Geeignet für Maschinenwäsche
 �  Einmaliges Trageerlebnis
 �  Kompatibel mit Sensoria® HRM, Polar H7 und 

Garmin Premium (nicht enthalten)
 �  Antimikrobisch (Geruchskiller)
 �  Feuchtigkeitsverdampfung
 �  Material: 48% Polyamid/Nylon, 47% 

Polypropylen, 5% Elastomero/Spandex

Sensoria Fitness Smart Bra + HRM
Endlich gibt es einen bequemen Kompressions-Sport-BH mit zuverlässigen, 
100% textile Elektroden – mit Sensor Technologie von ComfTech. Laufen 
wie ein Gepard und springen wie eine Gazelle. Frauen können bei voller 
Bewegungsfreiheit nun alle Vorzüge eines bequemen Kompressions-Sport-
BHs nutzen. Der BH ist mit weichen ComfTech Textilelektroden ausgestattet um 
Ihre Herzfrequenz zu messen. Bringen Sie einfach den Herzfrequenzmesser 
von Sensoria an um Ihre Leistung zu messen, Fortschritte zu dokumentieren 
und Informationen zu Ihrer allgemeinen Fitness zu erhalten. Der Sport-
BH kann dank standardisierter Clipelektroden auch mit anderen beliebten 
Herzfrequenzmessern (wie der Polar H7 oder der Garmin Premium) benutzt 
werden. Befeuchten Sie die Textilelektroden für die Herzfrequenz; Bringen Sie 
Ihren gewünschten Herzfrequenzmesser im unteren Bereich des Sport-BHs an 
und los geht’s!

Sensoria® HRM:
Befestigen Sie den Herzfrequenzmesser an Ihrem Sensoria® Fitness Smart T-Shirt oder Sport-BH und 
messen und verbessern Sie Ihre gesamte Fitness und Leistungsfähigkeit.

 �  Bluetooth Smart und ANT+
 �  Batterie halt mehr als 8 Monate
 �  Funktioniert mit führenden Sport und Fitness Apps

Kompatible Apps: Sensoria® Fitness, Strava, Runtastic, MapMyRun, Endomondo, Runkeeper, PolarBeat, 
RunMeter

Steigern Sie ihre Trainingseinheiten mit ganzheitlicher 
Sensorik im Shirt, BH und Socken. Die Kombination die-
ser Sensorik lässt Sie als Sportler neue Leistungsstufen 

erreichen. Kombinierbar mit Polar H7 oder Garmin 
Premium. (iOS und Android.)



Sensoria Fitness Bundle
Verbessern Sie ihr Laufverhalten
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Laufen Sie richtig? Mehr als 65% aller Läufer verletzten sich mindestens 
einmal pro Jahr. Erfahren Sie, wie Sie besser laufen können und 
verletzungsanfällige Laufstile vermeiden können. Identifizieren und 
bewerten Sie schädliche Laufstile. Die Smart Socks von Sensoria helfen 
Ihnen dabei, Ihr Laufverhalten zu verbessern. Die Sensoria® Socken sind 
durchsetzt mit selbstentwickelten, 100% textilen Sensoren. Sie werden 
mit einem intelligenten, abnehmbaren Smart-Fußring verbunden, der 
nicht nur außerordentliche Genauigkeit bei der Messung von Schritten, 
Geschwindigkeit, Kalorien, Höhe und Entfernung bietet, sondern sogar 
Kadenz und die Technik beim Auftreten während der Bewegung erfasst. 
Sensoria® kann Ihnen dabei helfen, verletzungsanfällige Bewegungsarten 
(Zu starke Belastung von Ferse oder Fußballen etc.) zu identifizieren und mit 
Hilfe der zugehörigen App Tipps zu geben, wie die Fehler zu beheben sind. 
Das Dashboard von Sensoria® ist ebenfalls hilfreich dabei, selbstgesteckte 
Ziele zu erreichen, die Leistung zu steigern und das Rückfallrisiko für 
schlechte Angewohnheiten zu reduzieren.

 �  Richtiges Auftreten - Die Smart Socks von Sensoria sind mit 
komfortablen, textilen Drucksensoren durchsetzt. So erfahren Sie in 
Echtzeit, wenn Sie mit Fußballen oder Ferse auftreten. Kontrollieren 
Sie Ihre Technik beim Auftreten, während Sie laufen. Mit der mobilen 
Sensoria Fitness App erhalten Sie eine “Hitzekarte” Ihrer Füße.

 �  Kadenzmessung - Subtile Erhöhungen der Schrittrate können die 
Belastung von Hüfte und Kniegelenken stark reduzieren und tragen 
so dazu bei, das Verletzungsrisiko zu reduzieren. Die Sensoren an 
den Socken zählen die getätigten Schritte und ermöglichen eine 
zuverlässige Kadenzmessung. Um eine festgelegte Anzahl von 
Schritten pro Minute zu erreichen, steht Ihnen ein Metronom Feature 
mit akustischem Feedback zur Verfügung.

 �  Feedback in Echtzeit - Verbinden Sie einfach Ihre Sensoria Fitness 
Smart Socks mit Ihrem Smartphone und nutzen Sie die mobile 
Sensoria Fitness App. Der Sensoria Virtual Coach in der App misst 
durchgehend Ihre Laufwerte und liefert Audio- und Videofeedback in 
Echtzeit während des Laufens.

SENSORIA SAMRT SOCKEN
Die intelligenten Socken, die wissen wie 
schnell Sie sind, wie weit Sie laufen und 
wie gut Sie sich bewegen.

 � Textilsensoren: Jede Sensoria Smart 
Sock ist durchsetzt mit drei selbst 
entwickelten Textilsensoren unter der 
plantaren Region (Fußunterseite) um Druck 

am Fuß zu messen.
 � Leitendes Gewebe: Das leitende Gewebe überträgt die von 

den Sensoren gemessenen Daten an den Fußring. Die Socken 

wurden so entwickelt, dass Sie als textiler Schaltkreis dienen.
 � Magnetische Befestigung: Jeder Socken verfügt über 

magnetische Kontaktpunkte unterhalb des Bundes. Dadurch 
können Sie den Fußring einfach verbinden um die Textilsensoren 
zu aktivieren.

SENSORIA FUSSRING
Der anpassbare Fußring ermöglicht eine 
Verbindung zwischen den Socken und der 
Sensoria App.

 � Leicht und Flexibel: Bei einem Gewicht von 
weniger als 30 Gramm verfügt der Fußring über 
einzigartige, flexible Technologie, die sich an 

jedes Fußgelenk anpasst.
 � Bluetooth Smart: Sobald eine Verbindung zwischen Fußring und 

Socken besteht, werden durch Bluetooth Smart kontinuierlich 
Daten an die Sensoria App übertragen.

 � Technologie: Der Akku des Fußringes reicht für bis zu 6 Stunden 
aktive Nutzung. Ein Dreiachsen-Beschleunigungsmesser ist 
ebenfalls enthalten, um die Daten noch zuverlässiger zu machen.

SENSORIA APP
 � Ihr persönlicher Virtual Coach - Mit 

der Sensoria Fitness App können Sie sich 
maßgeschneiderte Ziele setzen und Ihren 
Fortschritt überwachen. Stellen Sie ein, wie und 
wann Sie Hinweise durch den Sensoria Virtual 
Coach erhalten wollen. Erhalten Sie zum Beispiel 

nur Feedback, wenn die Kadenz vom Durschnitt abweicht oder wenn 
Sie falsch auftreten. Wählen Sie die gewünschte Herzfrequenz für 
verschiedene Trainingssessions.

 � Sie bekommen umfangreiche Auswertungen zu jedem Lauf - Die 
mobile App misst wie Sie auftreten, Ihre Kontaktzeit mit dem Boden, 
Kadenz und andere bekannte Parameter. Sie können die App auch 
mit Bluetooth-gestützten Herzfrequenz-Messgeräten verbinden um 
Ihre Herzfrequenz mit einzubeziehen. Sie erhalten außerdem einen 
detaillierte Visualisierung Ihrer Aktivitäten direkt beim Laufen auf 
Ihrem Smartphone.

 � Vergleichen Sie Ihre Laufleistung basierend darauf, welche Schuhe 
Sie nutzen - Der virtuelle Schuhschrank umfasst mehr als 7000 
Modelle. Ermittelten Sie basierend auf unterschiedlichen Laufschuhen 
Ihre Leistung und erhalten Sie Empfehlungen, welche Schuhe 
Sie verwenden sollten und wann es Zeit, ist ein gebrauchtes Paar 
auszutauschen.


